
Menus du restaurant scolaire
Collège Charles Péguy - Tourcoing

A
LS

E

A
LS

E

A
LS

E

lundi 27 avril mardi 28 avril jeudi 30 avril vendredi 01 mai

fêtons les Alida fêtons les Zita fêtons les Catherine fêtons les Robert

FRIAND FROMAGE CONCOMBRE VINAIGRETTE

FÉRIÉ

LENTILLES  VINAIGRETTE

COEUR DE PALMIERS

BOULETTE À L'AGNEAU
SAUCE TOMATE

BOLOGNAISE
VÉGÉTARIENNE (ÉGRÉNÉ

DE POIS )

BOULETTES BLÉ TOMATE
ET BASILIC

BOLOGNAISE (ÉGRÉNÉ DE
BOEUF )

PETITS POIS LÉGUMES COUSCOUS PÂTES

RIZ  CREOLE SEMOULE BRUNOISE DE LÉGUMES
CUISINÉE PAR LE CHEF

FROMAGE

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON YAOURT NATURE SUCRÉ GÂTEAU AUX PÉPITES DE

CHOCOLAT DU CHEF

PÊCHE AU SIROP FROMAGE BLANC AU MIEL NAPPÉ CARAMEL

GAUFRE LIÉGEOISE ASSORITMENT DE FRUITS
DE SAISON VELOUTÉ AUX FRUITS

COUSCOUS POULET LOCAL

FILET DE LIEU MSC SAUCE
CITRON

Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

           Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du restaurant scolaire
Collège Charles Péguy - Tourcoing

A
LS

E

FA
LS

E

REPAS À THÈME ORIENTAL

lundi 04 mai mardi 05 mai jeudi 07 mai vendredi 08 mai

fêtons les Jacques fêtons les Sylvain fêtons les Prudence fêtons les Gisèle

COLESLAW PURPLE CAROTTES À L'ORIENTALE

FÉRIÉ

TOMATES BASILIC SOUPE ORIENTALE

SALADE DE POIS CHICHES SALADE DE POMMES DE
TERRE AUX ÉPICES

JAMBON BRAISÉ

OMELETTE AU FROMAGE POULET RÔTI AU RAS EL
HANOUT

FRITES PÂTES SEMOULE

SALADE VERTE COURGETTES  À L'AIL PIPERADE

FROMAGE

YAOURT AROMATISÉ SALADE D'ANANAS MOELLEUX À LA FLEUR
D'ORANGER DU CHEF

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

FROMAGE BLANC À LA
CONFITURE YAOURT AROMATISÉ

POIRE ROTIE AU
SPECULOOS CREME DESSERT VANILLE SALADE DE FRUITS ET

MENTHE

SAUTÉ DE PORC LOCAL
SAUCE MAROILLES

FILET DE COLIN MSC À
L'ORIENTALE

FILET DE POISSON MSC
SAUCE CRÈME

Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

           Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du restaurant scolaire
Collège Charles Péguy - Tourcoing

A
LS

E

lundi 11 mai mardi 12 mai jeudi 14 mai vendredi 15 mai

fêtons les Solange fêtons les Estelle fêtons les Rolande fêtons les Matthias

SALADE DE COQUILLETTES
SAUCE COCKTAIL

FERMÉ

COEUR DE PALMIER

CONCOMBRE SAUCE
FROMAGE BLANC

CIBOULETTE

BOULETTES THAÏ SAUCE
AIGRE DOUCE

PALETTE À LA
PROVENÇALE

CORDON BLEU QUENELLE GRATINÉE

COURGETTES BRAISÉES CHOUX DE BRUXELLES

COEUR DE BLÉ

FROMAGE

BANANE  COULIS
CHOCOLAT

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON YAOURT AROMATISÉ

CRÈME DESSERT CARAMEL ANANAS AU SIROP

FÉRIÉ

QUARTIER DE POMMES DE
TERRE LOCALES AU FOUR

YAOURT LOCAL

Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

           Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du restaurant scolaire
Collège Charles Péguy - Tourcoing

A
LS

E

A
LS

E

A
LS

E

REPAS À THÈME CAMPAGNE

lundi 18 mai mardi 19 mai jeudi 21 mai vendredi 22 mai

fêtons les Pascal fêtons les Eric fêtons les Bernardin fêtons les Constentine

SALADE DE POMMES DE
TERRE LOCALES AUX

HERBES

POMMES DE TERRE
LOCALES

YAOURT LOCAL

CONCOMBRES
VINAIGRETTE CRÊPE AU FROMAGE

SALAMI ET CONDIMENTS SALADE DE LENTILLES

CÉLERI  À LA MIMOLETTE BETTERAVES ROUGES
VINAIGRETTE

NORMANDIN AU VEAU
SAUCE POIVRE OMELETTE AU FROMAGE POULET RÔTI AUX HERBES

NUGGETS DE BLÉ ÉMINCÉ DE DINDE AU
PAPRIKA

QUICHE AU FROMAGE DU
CHEF FRICADELLE

SALSIFIS GRATINÉS COEUR DE BLÉ
POẾLÉE CAMPAGNARDE

(CHAMPIGNONS, HARICOTS
VERTS )

RATATOUILLE DU CHEF

SEMOULE SALADE VERTE FRITES

FROMAGE

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON YAOURT  AROMATISÉ SALADE DE FRUITS DU

CHEF

LIEGEOIS CHOCOLAT ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON YAOURT NATURE SUCRÉ

DONUTS AU SUCRE CREME DESSERT AU
CARAMEL

MERINGUE ÉLABORÉE PAR
LE CHEF

FILET DE HOKI MSC SAUCE
PROVENCALE

GÂTEAU AUX POMMES  DU
CHEF

Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

           Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du restaurant scolaire
Collège Charles Péguy - Tourcoing

A
LS

E

A
LS

E

lundi 25 mai mardi 26 mai jeudi 28 mai vendredi 29 mai

fêtons les Donatien fêtons les Sophie fêtons les Augustin fêtons les Germain

SALADE DE POIS CHICHES FRIAND AU FROMAGE

SALADE DE TOMATES FETA

CONCOMBRE À LA CRÈME

BOULE AU VEAU

BEIGNET DE POISSON
SAUCE TARTARE CHIPOLATA

BROCOLIS POÊLÉE DE LÉGUMES DU
CHEF

RIZ PIPERADE SEMOULE

FROMAGE

COOKIE DU CHEF POMMES

LIÉGEOIS VANILLE ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON FLAN NAPPÉ CARAMEL

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON YAOURT AROMATISÉ FROMAGE BLANC À LA

CASSONADE

SAUTÉ DE POULET LOCAL
TANDOORI

POMMES DE TERRE
LOCALES PERSILLÉES

YAOURT LOCAL

FILET DE LIEU MSC À LA
NAPOLITAINE

FILET DE COLIN MSC AU
CURRY

Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

           Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du restaurant scolaire
Collège Charles Péguy - Tourco

A
LS

E

A
LS

E

lundi 01 juin mardi 02 juin jeudi 04 juin vendredi 05 juin

fêtons les Lise fêtons les Justin fêtons les Kévin fêtons les Clotilde

CÉLERI  RÉMOULADE CAROTTES  RÂPÉES SALADE VERTE  ET SES
CROÛTONS

MELON CHAMPIGNONS À LA
CRÈME

RILLETTES ET
CORNICHONS PASTÈQUE MACÉDOINE

JAMBON  RÔTI CARBONADE FLAMANDE CHILI SIN CARNE (ÉGRÉNÉ
DE POIS )

OMELETTE DU CHEF CHILI CON CARNE CORDON BLEU

TOMATE PROVENCALE FRITES RIZ RATATOUILLE DU CHEF

BOULGOUR SALADE VERTE - PÂTES

FROMAGE

FRUIT DE SAISON YAOURT NATURE SUCRÉ PALMIER DU CHEF VELOUTÉ AUX FRUITS

CREME DESSERT PRALINE ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON NAPPÉ CARAMEL

COCKTAIL DE FRUITS MOUSSE CITRON DU CHEF YAOURT AROMATISÉ SALADE DE FRUITS

SALADE DE POMMES DE
TERRE LOCALES A

L'ANCIENNE

FILET DE COLIN MSC
SAUCE NAPOLITAINE

POISSON MEUNIÈRE MSC

Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

           Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du restaurant scolaire
Collège Charles Péguy - Tourcoing

A
LS

E

A
LS

E

A
LS

E

lundi 08 juin mardi 09 juin jeudi 11 juin vendredi 12 juin

fêtons les Gilbert fêtons les Médard fêtons les Landry fêtons les Barnabé

FRIAND FROMAGE PASTÈQUE

SALADE DE POIS CHICHES SALADE DE TOMATES
VINAIGRETTE PESTO

PÂTÉ DE CAMPAGNE ET
CONDIMENTS

SALADE D'HARICOTS
BEURRE

ESCALOPE VIENNOISE FRITTATA AUX POIVRONS
ET OIGNONS LASAGNES DU CHEF

LASAGNES
VÉGÉTARIENNES

ÉPINARDS  À LA CRÈME SALADE VERTE LÉGUMES FAÇON TAJINE

COEUR DE BLE TOMATE ROTIE - SEMOULE

FROMAGE

POMME YAOURT AROMATISÉ ROCHER COCO DU CHEF BANANE  CARAMEL

CRÈME PRALINÉ ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON YAOURT NATURE SUCRÉ

FROMAGE BLANC À LA
CONFITURE DE FRAISE

MOUSSE CHOCOLAT DU
CHEF

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON SALADE DE FRUITS FRAIS

SALADE PIÉMONTAISE
(POMMES  DE TERRE

LOCALES)

ÉMINCÉ DE POULET LOCAL
SAUCE CRÈME

SAUCISSE DE TOULOUSE
LOCALE

ÉCRASÉ DE POMMES DE
TERRE LOCALES

YAOURT LOCAL

FILET DE COLIN MSC
SAUCE ESTRAGON

FRICASSEE DE POISSON
MSC GRATINEE

Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

           Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du restaurant scolaire
Collège Charles Péguy - Tourcoing

A
LS

E

A
LS

E

A
LS

E

REPAS À THÈME FÊTE DE LA MUSIQUE

lundi 15 juin mardi 16 juin jeudi 18 juin vendredi 19 juin

fêtons les Elisée fêtons les Germaine fêtons les Hervé fêtons les Léonce

SALADE COMPOSÉE SALADE DU PÊCHEUR FRIAND AU FROMAGE

DUO MELON PASTÈQUE

MACEDOINE DE LEGUMES TOMATE MOZZARELLA

CURRY DE POIS CHICHES

BOULE AU BOEUF AU
PAPRIKA MOELLEUX FROMAGER ASSIETTE ANGLAISE

BLÉ COURGETTES BRAISEES FRITES RATATOUILLE DU CHEF

CAROTTES  BRAISÉES COQUILLETTES SALADE VERTE POMMES DE TERRE
GRENAILLES

FROMAGE

YAOURT AROMATISÉ GLACE ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

ASSORTIMENT DE FRUITS ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

SALADE DE FRUITS
EXOTIQUES

MOUSSE CHOCOLAT BLANC
ET SPÉCULOOS

POMME AU FOUR PANNA COTTA COULIS
FRUITS ROUGES YAOURT AROMATISE FROMAGE BLANC A LA

CASSONADE

SALADE DE POMMES DE
TERRE LOCALES PERSIL

OIGNONS ROUGES

POULET LOCAL À LA
TEXANE

SAUTÉ DE PORC LOCAL À
L'OLIVE

YAOURT LOCAL

POISSON PANÉ MSC SAUCE
TARTARE

FILET DE COLIN MSC À LA
BORDELAISE

Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

           Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du restaurant scolaire
Collège Charles Péguy - Tourcoing

A
LS

E

lundi 22 juin mardi 23 juin jeudi 25 juin vendredi 26 juin

fêtons les Louis fêtons les Alban fêtons les Jean-Baptiste fêtons les Prosper

SALADE HARICOTS VERTS SALADE COMPOSÉE SALADE DE RIZ  MAIS
POIVRONS

PASTÈQUE BETTERAVES ROUGES SALADE ET CROÛTONS

MORTADELLE ET
CONDIMENTS SALADE DE PÂTES CHOU BLANC EMMENTAL

GALETTE PANÉE ÉPINARDS POULET RÔTI FROID CALAMAR À LA ROMAINE

SAUCISSE KNACK NORMANDIN AU VEAU RÔTI DE DINDE SAUCE
CRÈME

BROCOLI RIZ PIPERADE

BLÉ POÊLÉE DE LÉGUMES DU
CHEF CRUDITÉS SEMOULE

FROMAGE

BANANE  AU CHOCOLAT LIÉGEOIS VANILLE QUATRE QUARTS DU CHEF ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

ABRICOT AU SIROP SALADE DE FRUITS FRAIS YAOURT NATURÉ SUCRÉ

CRÈME DESSERT ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON YAOURT AROMATISÉ FLAN NAPPÉ CARAMEL

FILET DE MERLU MSC
SAUCE CIBOULETTE

FILET DE COLIN MSC FROID
ET SAUCE TARTARE

SALADE DE POMMES DE
TERRE LOCALES

YAOURT LOCAL

Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

           Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du restaurant scolaire
Collège Charles Péguy - Tourcoing

A
LS

E

A
LS

E

A
LS

E

REPAS À THÈME VIVES LES VACANCES

lundi 29 juin mardi 30 juin jeudi 02 juillet vendredi 03 juillet

fêtons les Irénée fêtons les Pierre, Paul fêtons les Thierry fêtons les Eugénie

CONCOMBRES  AU
FROMAGE BLANC SALADE DE PERLES BETTERAVES  SAUCE

BULGARE

MELON JAUNE ROULADE DE VOLAILLE TOMATES  VINAIGRETTE

MACÉDOINE OEUF DUR MAYONNAISE

NUGGETS DE BLÉ CHEESEBURGER REPAS DU CHEF

FISHBURGER

RIZ PÂTES FRITES

RATATOUILLE TOMATE PROVENÇALE SALADE VERTE

FROMAGE

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON GLACE

LIEGEOIS CHOCOLAT ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON YAOURT AUX FRUITS

PECHE ROTIE AU
SPECULOOS

COUPE DE FRAISE ET SON
CRUMBLE

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

CAROTTES LOCALES
RÂPÉES

ÉMINCÉ DE PORC LOCAL
AUX CHAMPIGNONS

WATERZOÏ DE POULET
LOCAL

YAOURT LOCAL

FILET DE COLIN MSC
SAUCE AUX HERBES

FRAICHES

Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

           Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


